Lebensraumkonzept , Mittendrin”:
Wohnliches Ambiente fiir altere Menschen

Die Tombusch & Brumann Gruppe ist eines der filhrenden Dienstleistungsunterneh-
men im Bereich der Hotel-Innenarchitektur. Seit 2005 beschaftigt es sich auch mit
der Planung und Ausfithrung von Senioreneinrichtungen. Wie es dazu kam und was
die Planer unternehmen, um der Monotonie deutscher Pflegeeinrichtungen ein Ende
zu setzen, verrat Marketing-Leiterin Tanja Ehret im Interview.

Die Senioren von heute sind
anspruchsvoll. Sie wollen
sich nmicht nur gut versorgt
wissen, sondern sich in jhrer
Umgebung auch zu Hause fiih-
len. Sie wollen mittendrin im
Geschehen sein und aktivam
Leben teilnehmen, Hichste
Zeit also, frischen Wind in
die Gestaltung von Pflegeein-
richtungen zubringenund den
Klinikmief zu vertreiben. Wie
das geht und was sich hinter
dem Konzept ,Mittendrin®
verbirgt, hat die Redaktion
im Gesprach mit Tanja Ehret
von der Tombusch & Bru-
mann Gruppe erfahren.

BAR: Frau Ehret, wie kommt
ein Unternehmen, das sich
bisher ausschlieflich mit
der Planung von Hotel-Ein-
richtungen befasst hat, da-
zu, sich dem Pflegebereich
zu widmen?

Tanja Ehret: Im Zuge der
Unternehmensentwicklung
verfolgen wir, welche Poten-
ziale der Markt bietet. Die
Hotel-Branche ist riicklaufig.
Zeitgleich spielt der demo-
grafische Wandel im natio-
nalen Geschaft eine immer
wichtigere Rolle. Wenn man
bedenkt, was fiir Investiti-
onen hier in den nachsten

Jahren anstehen, ist es eine
logische Konsequenz, sich
mit diesem Thema und den
damit verbundenan Proble-
men auseinanderzusetzen,

BAR: Das bedeutete fiir Sie...
Tanja Ehret: ...eine intensive
Recherche, Gemeinsam mit
meiner Kollegin und Innen-
architektin Daniela Biihrig
habe ich eine regelrechte
Sightseeing-Tour durch deut-
sche Altenpflegeeinrichtun-
gen hinter mir. Dabei haben
wir die komplette Bandbrei-
te gesehen: von schin und
wohnlich bis hin zu kalt und
klinisch. Vor allem Pflege-

stationen verstromen leider
immer noch hiufig spriden
Krankenhaus-Charme.

BAR: Und das wollen Sie
dndern?

Tanja Ehret: Ja. Mit unserem
Konzept . Mittendrin® sind
wir eines der ersten Innen-
architekturbiiros, das sich
ganz der Planung filr Alten-
wohn- und Pflegeeinrichtun-
gen verschrieben hat. Unser
fiel ist es, dlteren Menschen
ein Zuhause zu geben. Ein Zu-
hause, in dem sie sich gebor-
gen fiihlen, das sie inspi-
riert und stimuliert. Wo das
Personal ihre Bedirfnisse,

Materialcollagen: Unterschiedliche Oberflichen, Farben, Formen und Lichtsituationen sollen zu mehr Wohnlichkeit im Pflegebereich beitragen.
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Planen und Bauen

Die Handskizzen verdeutlichen, wie der gezielte Einsatz von Materialien und Oberflachen, Licht und Pflanzen Orientierung schaffen kann.

Wiinsche und Sorgen ernst
nimmt. Wo der Bewohner im
Mittelpunkt steht und ho-
he Lebensqualitat geniefit.
BAR: Ein schiner Vorsatz.
Wie beabsichtigen Sie, die-
sen in die Tat umzusetzen?
Tanja Ehret; Design, Gestal-
tung und Funktion bilden bei
uns eine Einheit, die Wohn-
qualitit schaffen soll. Uber
den gezielten Einsatz van Ma-
terialien, Farben, Formen
und Licht werden die Sinne
der Bewohner angesprochen,
sensibilisiert und gescharft.
So schaffen wir Inspiration
statt Isolation und férdern
die Aktivitdt und Kommuni-
kation der Bewohner.

BAR: Kdnnen Sie dafiir ein
kankretes Beispiel nennen?
Tanja Ehret: Damit sich die
Nutzer einer Pflegeeinrich-
tung gut orientieren kiinnen,
werden die Ebenen von uns
unterschiedlich gestaltet. Da-
bei setzen wir auf das Mehr-
Sinnen-Prinzip: Ieh sehe
durch eine entsprechende

» 24

Farbgebung nicht nur, wo
ich bin, sondern ich kann das
anhand einer differenzier-
ten Wandgestaltung - rau,
glatt, weich, hart - auch spii-
ren. AuRerdem nutzen wir
zum Teil auch @dtherische
Ole, um den Geruchsinn zu
stimulieren. Das alles sind
Malinahmen, die auf die
verdnderten Bediirfnisse 3l-
terer Menschen eingehen,
zur Selbststandigkeit der Be-
wohner beitragen und ihnen
bei der Bewiltigung des All-
tags helfen.

BAR: ,Mittendrin® ist also
mehr als ein reines Gestal-
tungskonzept?

Tanja Ehret: Ja, denn wir
greifen sehr stark in die Be-
treiber-Konzepte ein und set-
zen uns nicht nur mit Gestal-
tung, sondern auch mit Funk-
tionalitdtauseinander. ImMo-
ment sind wir zum Beispiel
dabei, ein mobiles Schaltpa-
neel zu entwickeln, das dem
Bewohner als Hilfsmittel mit
an die Hand gegeben werden

kann. Sosoll das Personal ent-
lastet werden und erhalt da-
durch mehr Freiraum. Um
ganzheitliche Konzepte ent-
wickeln zu kinnen, miissen
wir allerdings rechtzeitig
in die Planung miteinbezo-
gen werden. Am besten von
Anfang an.

BAR: Wo sehen Sie fiir ,Mit-
tendrin” das griftere Poten-
zial: Im Neubau oder im
Bestand?

Tanja Ehret: Unser Konzept
funktioniert sicher in beiden
Bereichen. Allerdings sehe
ichim Bestand groRen Sanie-
rungsbedarf. Das bezieht sich
nicht nur auf institutionelle
Einrichtungen im Pflegebe-
reich, sondern auch auf den
privaten Wohnungsmarkt.
Allein was den Umbau vor-
handener Nasszellen in bar-
rierefreie Bader betrifft - ein

riesiger Wachstumsmarkt.
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Grundrissheispiel zu den oben dargestellten Raumsituationen
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Pflanzen sorgen fiir ein wohnliches Ambiente und gutes Raumklima,

BAR: Was steht fiir Sie aktuell
auf dem Programm?

Tanja Ehret: Im Moment ste-
cken wir mitten in der Pla-
nung eines 60-Betten-Hau-
ses in Kalletal, Entstehen sol-
len bis August sechs Haus-
gemeinschaften fiir demente
und psychisch kranke Men-
schen. AuBerdem sind wir
auf der Altenpflege + Propfle-
ge mit einem Messestand im
Lebensraume-Forum vertre-

Interviewpartnerin Tanja Ehret
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ten. Dazu liefern wir einen
Podiumsbeitrag mit dem Titel
w3inne stimulieren - genera-
tionengerechte, aktivierende
Lebensrdume fiir Bewohner
stationdrer Einrichtungen®,

Die Resonanz wird zeigen, ob
Tanja Ehret und Daniela Biih-
rig mit threm Konzept rich-
tig liegen. Beide sind davon
liberzeugt, denn der Pflege-
bereich habe in puncto Wohn-
lichkeit Nachholbedarf, » fer

# Weitere Informationen
Tombusch & Brumann
Gruppe
Ansprechpartnerin:
Tanja Ehret
Rohlmanns Hof
Liidinghauser Strafte 3
50387 Ascheberg

Fon: (0 25 93) 95 56 43
Fax: (025 93) 95 56 49
tanja.ehret@mitunsmit-
tendrin.de

wwiw, mitunsmittendrin. de
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